
La Vía Láctea contiene al menos un planeta por 
estrella, lo que da como resultado entre 100 y 400 

mil millones de planetas.





El recuento de exoplanetas confirmados es de 
miles, y sigue aumentando. Eso es sólo de una 
pequeña muestra de la galaxia en su conjunto.





¿Qué raros, increíbles y fascinantes mundos 
hay ahí afuera?







Exoplanetas: 
Su formación, búsqueda e 

implicaciones para encontrar vida 
extraterrestre.

Por Fernando Aparicio



Antes de adentrarnos demasiado en este 
sorprendente tema, tenemos que iniciar por lo 

básico
¿Cómo se forman los 

exoplanetas?



Los exoplanetas están formados por elementos similares a los de los 
planetas de nuestro Sistema Solar, pero las mezclas de esos 

elementos pueden diferir. Algunos planetas pueden estar dominados 
por agua líquida o hielo, mientras que otros por hierro o carbono.



¿Pero cómo podemos estar seguros de que los exoplanetas se 
forman de igual forma que los planetas de nuestro Sistema Solar?



Los discos 
protoplanetarios



Contienen gas, polvo y 
hielo de agua, que se 

van juntando 
gradualmente para 

formar planetas.

Los discos protoplanetarios 
son estructuras planas y 
rotatorias alrededor de 

estrellas jóvenes donde se 
forman los planetas.





GW Orionis



GW Orionis

El sistema GW Orionis es un sistema múltiple de estrellas 

ubicado en la constelación de Orión, y ha llamado la 

atención de los astrónomos debido a sus características 

únicas e intrigantes.



GW Orionis



Ya vimos cómo se forman estos increíbles mundos, pero ahora surge 
la duda…

¿Qué tipos de mundos hay ahí afuera?



Los gigantes gaseosos son planetas del 
tamaño de Saturno o Júpiter, el planeta más 
grande de nuestro sistema solar, o mucho, 
mucho más grandes.

Los planetas neptunianos son similares en 
tamaño a Neptuno o Urano en nuestro 
sistema solar.

Las super-tierras son típicamente planetas 
terrestres que pueden o no tener atmósferas. 
Son más masivos que la Tierra, pero más 
ligeros que Neptuno.

Los planetas terrestres son del tamaño de 
la Tierra y más pequeños, compuestos de 
roca, silicatos, agua o carbono.



La temperatura en ellos puede ser lo suficientemente caliente como 
para fundir metal o tan baja para quedar atrapados en un profundo 
congelamiento. Pueden orbitar sus estrellas tan estrechamente que 
un "año" duraría solo unos pocos días o pueden orbitar dos soles a la 

vez. Algunos exoplanetas son huérfanos, sin sol, vagando por la galaxia 
en la oscuridad permanente.



Kepler-16b
Un planeta gigante compuesto 

principalmente de gases.

Distancia: 245 años luz
Masa: 0.333 Júpiter

Temperatura: 188 K (−85 °C; −121 °F)

Kepler-16b fue el primer planeta descubierto por el 
telescopio Kepler en una órbita "circum-binaria“, 

alrededor de dos estrellas. El planeta es gaseoso, del 
tamaño de Saturno, y probablemente frío. Está 

ubicado fuera de la "zona habitable" de sus estrellas, 
donde podría existir agua líquida, y las estrellas 

mismas son más frías que nuestro Sol, por lo que es 
poco probable que el planeta albergue vida. Si 

alguien se parara en la superficie del planeta, sería 
testigo de dos puestas de sol.



Kepler-186 f
Un mundo potencialmente 

rocoso, más grande que la Tierra.

Distancia: 580 años luz
Masa: 1.71 Tierras

Temperatura: 188 K (−85 °C; −121 °F)

Fue el primer planeta con un radio similar al de la 
Tierra descubierto en la zona habitable de otra 

estrella. El telescopio espacial Kepler de la NASA lo 
detectó usando el método de tránsito, junto con 

cuatro planetas adicionales que orbitan mucho más 
cerca de la estrella (todos modestamente más 

grandes que la Tierra).



OGLE-2005-BLG-390L b
Un planeta gigante gaseoso 

similar a Neptuno.

Distancia: 21,500 ± 3,300 años luz
Masa: 5.5 Tierras

Temperatura: 50 K (−220 °C; −370 °F)

OGLE-2005-BLG-390Lb orbita una estrella a 21,500 
± 3,300 años luz de la Tierra cerca del centro de la 

Vía Láctea, lo que lo convierte en uno de los planetas 
más distantes conocidos. El planeta no parece 
cumplir con las condiciones que se presumen 

necesarias para sustentar la vida.



TRAPPIST-1 e
Un mundo rocoso fuera de 

nuestro sistema solar.

Distancia: 40 años luz
Masa: 0.692 Tierras

Temperatura: 246.1 K (−27.1 °C; −16.7 °F) 

TRAPPIST-1e es un exoplaneta rocoso, de tamaño 
similar al de la Tierra, que orbita dentro de la zona 
habitable alrededor de la estrella enana ultra-fría 
TRAPPIST-1, aproximadamente a 40 años luz de 

distancia de la Tierra en la constelación de Acuario. 
Los astrónomos encontraron el exoplaneta utilizando 
el método de tránsito, en el que se mide el efecto de 

atenuación que causa un planeta cuando cruza 
frente a su estrella.



Hay ciertos exoplanetas que no podemos 
pasar por alto dado lo interesantes o raros 

que son, por ejemplo:



Proxima Centauri b



Trappist-1



J1407 b



Trappist-1
Dato curioso

Si los anillos de Saturno fueran como los del 
exoplaneta J1407 b, desde la Tierra se verían algo así.



Trappist-1
Dato curioso

Si los anillos de Saturno fueran como los del 
exoplaneta J1407 b, desde la Tierra se verían algo así.

Phobetor (PSR B1257+12 C)



Ya vimos unos cuantos ejemplos de 
exoplanetas encontrados en una pequeña parte 

de nuestra galaxia.

Pero, ¿Cómo se logran detectar estos distantes 
y “pequeños” mundos desde nuestro planeta?





La mayoría de los exoplanetas se descubren a 
través de métodos indirectos: medir el 

oscurecimiento de una estrella que tiene un 
planeta que pasa frente a ella o monitorear el 
espectro de una estrella en busca de signos 

reveladores de un planeta tirando de su estrella 
y haciendo que su luz se desplace sutilmente.







Velocidad radial: Leyendo el bamboleo

El método de la velocidad radial para detectar exoplanetas 
se basa en el hecho de que una estrella no permanece 

completamente estacionaria cuando un planeta la orbita. La 
estrella se mueve, muy levemente, en un pequeño círculo o 

elipse, respondiendo al tirón gravitacional de un planeta. 
Cuando se ven desde la distancia, estos ligeros movimientos 

afectan el espectro normal de la luz de la estrella. 









Tránsitos: Planetas encontrados en 
inmersiones en la luz

El método del tránsito es uno de los métodos de detección 
más sencillos de entender, pero puede ser extremadamente 
potente. Imaginemos un planeta en órbita alrededor de una 

estrella. Si observamos este sistema desde el ángulo 
correcto (es decir, en el plano de la órbita), el planeta pasará 

por enfrente de la estrella una vez en cada órbita. Esto se 
denomina tránsito.











Espectroscopia de tránsito: leyendo la luz

La espectroscopia de tránsito es una técnica utilizada en 
astronomía para analizar los cambios en la luz de una 

estrella durante el tránsito de un exoplaneta. Estudiando las 
longitudes de onda de la luz absorbida o emitida por la 

atmósfera del exoplaneta, los científicos pueden determinar 
su composición y propiedades. Este método mejora nuestra 
comprensión de las diversas atmósferas de los exoplanetas 

y sus características.











Microlente gravitacional

La gravedad de una estrella en primer plano magnificará la 
luz de una estrella de fondo que pase justo detrás de ella. Si 
la estrella en primer plano tiene un planeta orbitándola, la 

estrella de fondo aparecerá, en un telescopio correctamente 
posicionado, como un pico de intensidad luminosa; el 
planeta producirá un segundo pico más pequeño y de 

duración más corta.









Imagen Directa

Consiste en capturar imágenes directas de exoplanetas utilizando 
telescopios especializados. Permite a los astrónomos estudiar las 
características del exoplaneta, como su brillo, su temperatura y su 

atmósfera, al aislar su luz de la estrella. Este método es 
particularmente efectivo para exoplanetas grandes y jóvenes 

ubicados más lejos de sus estrellas anfitrionas, lo que contribuye a 
nuestra comprensión de los sistemas planetarios y su evolución.



La próxima generación de telescopios 
espaciales buscará imágenes directas de 

exoplanetas utilizando una tecnología que 
actualmente se encuentra en rápido 

desarrollo…



El coronógrafo El starshade



Y todo tiene lugar dentro del telescopio: un 
sistema de máscaras, prismas y detectores que 
se combinan para suprimir la luz de las estrellas.

El coronógrafo está diseñado para atenuar el abrumador resplandor de las 
estrellas y así revelar los planetas en órbita a su alrededor.



El Starshade, una nave espacial con forma de girasol se desplegaría como 
origami. Aparcada lejos de un telescopio espacial, su característica forma 
bloquearía la luz de las estrellas y amortiguaría cualquier luz parásita que 

pudiera filtrarse por los bordes.



Nuestra galaxia tiene muchos exoplanetas. Muchos de ellos 
son pequeños y rocosos, similares a nuestro planeta y los 

ingredientes necesarios para la vida en la Tierra, como el agua 
y los elementos asociados con la vida, parecen estar 

presentes en casi todos los lugares que hemos explorado. 

Entonces, surge la siguiente pregunta…



¿Existe vida más allá de la Tierra?



Realmente no tenemos una definición universalmente 
aceptada de la vida misma. Es posible que sólo necesitemos 

detectar los signos reveladores de vida en la atmósfera de un 
exoplaneta.



Nuestra capacidad para detectar y reconocer vida 
extraterrestre depende de la tecnología y los instrumentos 
científicos que tenemos. Actualmente, buscamos señales de 

habitabilidad o evidencia indirecta de vida.



La espectroscopía de tránsito nos proporcionaría una lista de gases y 
productos químicos presentes en los cielos de estos mundos, incluyendo 

aquellos relacionados con la vida.



La luz de los exoplanetas, si pasa a través de un prisma, puede 
extenderse en un arco iris de colores llamado espectro.



-Ampliar nuestra comprensión de la vida

-Impacto en nuestra visión del lugar de la humanidad

-Búsqueda de sitios habitables

Implicaciones en la búsqueda de vida 
extraterrestre



-Respuestas sobre el origen de la vida

-Desarrollo de tecnología y exploración espacial



El estudio de los exoplanetas nos ha acercado a la posibilidad de 
encontrar vida extraterrestre y ha revolucionado nuestra comprensión 
del universo. Aunque es un desafío complejo y estamos limitados por 
nuestra comprensión basada en la vida terrestre, cada avance en la 

búsqueda de exoplanetas y en el desarrollo de tecnologías nos acerca 
más a responder la pregunta de si estamos solos en el universo. 



Créditos de imágenes y videos usados: John D. Boswell, NASA
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